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План проведения межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» в 2024году 

 

№ п/п Мероприятия Ответственные Сроки 

1. Организационная, методическая работа 

1.  
Подготовка и утверждение приказа и плана 

участия в акции «За здоровый образ жизни». 

Шелковая Т.И.,  

зам. директора по 

ВР 

до 01.04.2023 

2.  

Организационное совещание "Об участии в 

межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» в 2024 году», в 

целях профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, 

пропаганды здорового образа жизни. 

Шелковая Т.И.,  

зам. директора по 

ВР 

27.03.24 

3.  

Проведение совещаний по зданиям по 

организации Акции 

Т.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

И.Н.Алипова, 

П.С.Руф, 

Н.Н.Уторова 

30.03.-

31.03.2024 

4.  

Мероприятия по итогам проведения 

социально-психологического тестирования в 

целях раннего потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

Педагоги-

психологи 

23.04 – 

29.04.24 

5.  
Участие в он-лайн совещаниях по вопросам 

здоровьесбережения (по плану Комитета): 

.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

И.Н.Алипова 

В течение 

Акции 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

6. 9

. 

Мероприятия Всероссийского  научно-

практического форума «Современный ребенок 

– современный педагог – современный 

родитель – современная семья»: 

- «Коммуникационная площадка по 

формированию конфликтологической 

компетентности участников образовательных 

отношений «Услышим друг друга»; 

- Родительская гостиная «Школа для «Super 

родителей»; 

- Мастер-класс «Эмоциональное благополучие 

– ресурс семьи». 

Т.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

Е.Н. Бойко, 

И.Н.Алипова, 

Л.В.Мартьянова, 

Л.Н.Пеньковских, 

Н.Н.Уторова, 

К.С.Куклева, 

классные 

руководители 

01-03.04.2024 

7. 1

0

. 

Подведение итогов профилактического 

мероприятия «Весенние каникулы» 

Т.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

И.Н.Алипова, 

 Репина И.И. 

01.04.2024 

8. 1

1

. 

Вебинар для классных руководителей, 

педагогов-психологов «Психолого-

педагогическое сопровождение всех 

участников образовательных отношений в 

Классные 

руководители, 

педагоги-

психологи 

18.04.2024 

14.00 



период подготовки и сдачи ГИА» 

a. 1

   

1

2

. 

Совещание в рамках организации и 

проведения межведомственной 

профилактической акции «Здоровый образ 

жизни» по вопросам здоровьесбережения 

несовершеннолетних  

Т.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

И.Н.Алипова, 

О.К.Новикова, 

К.П.Зямилева, 

О.Г.Крутова 

В течение 

акции 

9. 1

3 

Участие в комплексном проекте по 

информированию населения к ведению 

здорового образа жизни 

 Т.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

И.Н.Алипова, 

 

Апрель 2024 

10. 1

4 

Всероссийское родительское собрание в 

рамках курса «Россия – мои горизонты» 

(письмо Комитета от 13.03.2024 

Классные 

руководители 

21.03.2024 

11. 1

6 

Профилактические занятия антинаркотической 

направленности с обучающимися 

Классные 

руководители 

 

Февраль-май 

2024 

12. 1

7 

Серия практико-ориентированных семинаров 

для учителей физической культуры 

«Методический калейдоскоп» 

Учителя 

физической 

культуры 

25.03-

02.04.2024 

13. 1

8 

Вебинар «Профильные программы и смены 

летних детских оздоровительных лагерей» 

ФГБУ «Федерального института оценки 

качества образования» 

Замдиректора по 

ВР, начальники 

ГОЛ 

10.04.2024 

14. 1

9 

Практико-ориентированный семинар ГМО 

учителей ОБЖ для молодых специалистов 

«Здоровый образ жизни – это образ жизни 

здорового человека» 

Молодые 

специалисты 

17 апреля 

2024 

15. 2

0 

Мероприятия в рамках Родительского 

Всеобуча «Стратегия понимания» 

Зам.директора по 

ВР 

апрель 2024 

III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

16. 2

4 

XXXII Фестиваль детского художественного 

творчества им. Г.Ю. Эвнина "Хрустальная 

капель" 

Т.И. Шелковая  апрель 

17. 2

7 

Участие во Всероссийской акции «Физическая 

культура и спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» 

Учителя 

физической 

культуры 

апрель 

18. 2
8 

Городские соревнование по волейболу  среди 

сборных команд юношей образовательных 

организаций (в рамках городской спартакиады 

школьников) 

Учителя 

физической 

культуры 

Март-апрель 

19. 2

9 

Городские соревнования по подвижным играм  

"Веселые старты" (в рамках городской 

спартакиады школьников) 

Учителя 

физической 

культуры 

апрель 

20. 3

0 

Городская «Вахта памяти» Бунин А.В. Апрель -май 

21. 3

1 

Беседы и занятия по темам: «Если хочешь 

быть здоровым», «Я и моя семья», «Способы 

решения конфликтов с родителями», «Учимся 

решать проблемы», «Азбука здоровья» 

О.К.Новикова, 

К.П.Зямилева,. 

О.Г.Крутова 

В течение 

акции 

22. 3Проведение школьного конкурса ЮИД «Мы Репина И.И.,  2 декада 



2 знаем правила дорожного движения» среди 3-4 

классов 

классные 

руководители 3-4кл  

апреля 

23. 3

3 

Семейный спортивный праздник «Традиции 

здорового образа жизни в семье» 

Зам.директора по 

ВР 

18 апреля 

2024 

3. Мероприятия по профилактике правонарушений 

24. 3

5

. 

Корректировка социальных паспортов классов, 

индивидуальных карт несовершеннолетних 

«группы риска» 

Л.В.Мартьянова, 

Л.Н.Пеньковских, 

Н.Н.Уторова, 

К.С.Куклева 

До 15.04.24 

25. 3

6

. 

Проведение профилактических рейдов с целью 

противодействия продаже алкогольных и 

табачных изделий несовершеннолетним. 

Обследование вновь выявленных 

неблагополучных семей, изучение условий 

жизни детей в семье; оказание комплексной 

социальной и психолого-педагогической 

помощи. 

Л.В.Мартьянова, 

Л.Н.Пеньковских, 

Н.Н.Уторова, 

К.С.Куклева, 

инспектор ОДН (по 

согласованию) 

апрель 

26. 3

7

. 

Организация летнего отдыха и оздоровления 

обучающихся «группы риска» 

Т.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

И.Н.Алипова 

апрель 

27. 3

9 

Патрулирование мест наибольшей 

концентрации несовершеннолетних 

социальным  педагогом, социальным  

педагогом совместно с инспектором ОДН (ТК 

«Алмаз», Семейный сквер возле ТК "Молния", 

сквера защитников Отечества у ДК  

"Станкомаш" ). 

Л.В.Мартьянова, 

Л.Н.Пеньковских, 

Н.Н.Уторова, 

К.С.Куклева, 

инспектор ОДН (по 

согласованию) 

апрель 

28. 4

0 

Обследование зданий и прилегающей 

территории школы в целях исключения 

размещения незаконных надписей, рекламных 

предложений наркотичеких средств и 

психоактивных веществ. 

Л.В.Мартьянова, 

Л.Н.Пеньковских, 

Н.Н.Уторова, 

К.С.Куклева 

 

6. Подведение итогов 

29. .

4

1 

Обобщение, анализ результатов проведенной 

акции  

Т.И. Шелковая, 

О.В. Шагеева, 

И.Н.Алипова 

до 22 апреля 

 

 

 

 

 

 


